工商管理学院2013年冬季趣味运动会项目规则
分组：以系为单位组队进行，行政人员编入旅游管理系，鼓励更多教职工参与比赛，每位教职工兼项最好不少过三项。

1、 二人三足20米迎面接力跑

  参赛人员：每系四组队员，共8名队员（4男4女）
  比赛要求：参加人员按1男1女分成4组，进行迎面接力。各组站成一排，用布条捆绑住各人相邻的小腿，绑腿位置在膝盖以下脚踝以上。4组分别于两端底线（即一端底线2组），站立式起跑，鸣起跑信号后，两人同时起跑，各组队员需全部到达对面底线与下一组击掌后，下一组方可起跑，待第四组最后冲刺回起点，比赛结束。途中如有布条掉落，则需队员亲自在原地将布条系上，继续比赛。比赛距离20米。奖励团体前三名。

2、螃蟹背西瓜

  参赛人员：每系4组队员，每组2名队员(1男1女)，共8名队员
  比赛规则：8名队员同时站于起跑线后，一男一女两名队员背对背夹球，侧身走步的方式走20米达对面终点，然后夹球直线返回，将球传给下一组队员，第二组队员夹球返回起点比赛结束。途中背部离球，用其他部位碰球，或球掉落，皆为犯规，须在犯规地停止前进直至重新调整好始得继续比赛，且每次犯规总时间加5秒，比赛距离20米，在规定距离内，用时少者胜出。奖励前三名。

3、集体跳绳：

  参赛人员：每系10人，男女人数都不得超过6人，比赛时，任选2人悠绳。

  比赛规则：(1)8人从悠绳A者左手排队，依次进入绳中，然后从悠绳B者左手转向B者右手排队，8人全跳完一遍后，再从悠绳B者右手依次进入绳中到悠绳A者右手转向A者左手排队。重复进行。(2)悠绳者必须抓住大绳两端的抓手。(3)必须是8人完全通过，比赛时如有队员未通过，应重跳。（4)三分钟累计次数,全队8人全都跳过为一次(5)裁判在现场大声计数。奖励前三名。

4、摸石头过河
参赛人员：每系至少4人参赛，两男两女。

比赛规则：一个人在不让脚掉在地上的情况下将三块木块快速移动，20米距离计时赛。男女分开计时。分别奖励男女前三名。

5、托球迎面接力
 参赛人员：每系出8名队员，4男4女

 比赛规则：比赛开始前，每系按4人一组分两组，分别位于起点和终点。裁判发令后，队员站立式起跑且必须单手持乒乓球拍后端把手处，将网球置于球拍上，托球向前跑。到达20米终点由对面队友接过器材继续按规则进行比赛，用时最短的组获胜。
比赛细则：（1）比赛时，持球拍手不得超出把手，不得用手夹球。否则，成绩无效（2）队员行进中，只允许用单手持拍托球，不得用另一只手做任何扶助持球动作。否则，成绩无效。（3）途中若网球落地，需捡起球置于球拍上，并退至掉球处继续跑。捡球时不得影响其他选手比赛。否则，成绩无效。（4）过终点时，球必须在球拍上才可记为有效成绩。人和球必须同时过终点，不可用球拍将球抛过终点。否则，成绩无效。奖励前三组。

6、乒乓球赛：

参赛人员：每系男女分别至少2名队员
比赛规则：分男女单打。采用三局两胜11分赛制。分别奖励男女前三名。

7、双升比赛 参赛人员：每系至少2组队员参赛，两人一组，自由分组
比赛规则：（1）两副牌，从2打起，先打过10一方获胜。采用直接淘汰赛。 （2）按逆时针方向起牌与打牌。用抢先亮牌的方式确定第一把庄家，可反主反庄。打牌过程以大压小、主杀副、对子、姊妹对、甩牌至每副牌出完为终止，以升级分数线连续升级。抠底单抠底分乘2，双抠（一对或多对）底分乘4，姊妹对抠（拖拉机）底牌乘8，以此类推。80分上庄，每增加40分升一级，……以此类推，无上限。0分为大光，升三级。小于40分为小光，升二级。（3）亮主需带王。庄家无法亮主，由对门亮主，对门也无法亮主，由对方亮主。双方都无法亮主，从底牌第一张、第二张的顺序翻起，比赛者对应有同花、同字的为庄家。翻底牌如遇大、小王时，即为无主牌。反主须于扣底前进行，可反对门。双王反无主。可反主但不能反底（即不能“扒鸡窝”）。（4）关于第一局。第一局不许亮无主，采用抢亮方式产生庄家。可反底反庄，但需在拿底之前进行，拿底后不许反庄。若双方都亮不起，参考第三条规则。（5）违例的判罚，错扣、错甩、错出、多牌、少牌、藏牌、非法传递信息等行为。（6）罚分的处理，扣底后多牌、少牌，自动下台，首出牌时，必须说明所出花色，错出（有对不出）发现后对方在原有基础上多升一级，甩牌失败下台，对方多升一级。比赛进行中，任何一方不准投降，否则对方升两级。非法传送信息（如有约定，对阵双方需提前声明）、通过非正常手段获取牌情，裁判视情节予以警告，再次发现，取消比赛资格。（7）如比赛中出现争议，可中断比赛并向裁判申诉，过后申诉无效。裁判判决当场生效，不得更改。奖励前三组。

以上游戏规则未尽事宜，由当值裁判补充说明。
